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Oggetto: Convegno “A che si gioca?” lo sviluppo cognitivo, emotivo, sociale e fisico
attraverso il gioco

L’Associazione “Studiamente ASP” in collaborazione con l’Istituto Cino da Pistoia - G. Galilei,
organizza il Convegno “A che si gioca?” lo sviluppo cognitivo, emotivo, sociale e fisico attraverso
il gioco.
Le attività ludiche vengono spesso viste come qualcosa di secondario e poco utile rispetto ad attività
considerate più “serie” come lo studio o il lavoro mentre la ricerca scientifica dimostra come il
gioco aiuti l’individuo a sviluppare le capacità cognitive, fisiche , sociali ed emotive utili ad una
crescita sana.
Il convegno, che si terrà in data 06 Aprile 2024 presso l’aula polifunzionale in via Enrico Rossi,
Istituto Cino - Galilei, sarà l’occasione per stimolare una riflessione su l'imprescindibilità del gioco
di qualità per il sano sviluppo del bambino , dell’adolescente e dell’adulto.
Verranno toccati diversi ambiti nei quali il gioco riveste un ruolo importante: l’apprendimento
scolastico ed il potenziamento delle abilità cognitive e la creatività , lo sviluppo dell’intelligenza
sociale , l’autoregolazione emotiva , lo sviluppo delle abilità motorie fino all’uso del gioco in
adolescenza .
Accanto agli interventi verranno proposti 4 laboratori pratici rivolti a genitori ed insegnanti per
mostrare diverse applicazioni ludiche per lo sviluppo motorio nel primo anno di vita cognitivo nel
bambino , in età scolare e relazionale in adolescenza.

Auspicando un’ampia partecipazione dei docenti e genitori, si allega il volantino dell’evento.

Cordiali saluti.

Pistoia, 7 marzo 2024

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Sarah Calzolaro
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